SERVICE-PLATTFORM SPORT PRO GESUNDHEIT (SPG)

ANLEITUNG ZUM ANLEGEN EINES NEUEN ANGEBOTS UND ZUR
BEANTRAGUNG DES SPG-SIEGELS




M| SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION E m <:

Melden Sie sich mit Ihrem
personlichen Passwort an

Login

In Zusommenarbeit mit der
Bundesarztekommer

21 | E-Mail

Kennwort
HERZLICH WILLKOMMEN auf der Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT & Kennwe

Antrag mit dem Qualitétssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT und dem Ssegel der Zentrale Prifstelle Pravention Deutscher Standard

Sie haben als Sportverein noch keine LOG IN Daten fir die Serviceplattform? Dann kdnnen Sie sich jetzt hier registrieren!

" ,
7 e/
IST EUER VEREIN SCHON DABEI? [DSB

#SPORTPROGESUNDHEIT Q5080

Hinweis zur Browsernutzung: Da der Intemnet Explorer keine automatischen Updates ausfiihrt und es dadurch zu
Darstellungsproblemen kommen kann, empfehlen wir die Nutzung eines anderen Browsers.

Das digitale Antragsportal des Deutschen Olympischen Sportbundes ermaghcht es Sportvereinen, Gesundhedtssportangebote mil nur einem Memen LOgin an diesem Computer— SDEiChern

Pravention® auszuzeschnen. .
Login

= WLSB



Informationen zum

Qualitatssiegel SPORT

PRO GESUNDHEIT
Qualitatskriterien

* Kernziele des
Gesundheitssports

* Partner
Bundesarztekammer

Die Prifung erfolgt tber

Informationen zum Prifsiegel
,Deutscher Standard
Pravention® der
Krankenkassen

» Zentrale Prifstelle Pravention
* Leitfaden Pravention

» Anforderungen

Die Prifung erfolgt tGber die
Zentrale Prifstelle Pravention

Unter FAQ
finden Sie
einige
Antworten zu
oft gestellten
Fragen

Hier finden Sie eine
Kurzanleitung zur
Service-Plattform
sowie eine
Programmubersicht
* Masterprogramme
+ Standardisierte
Programme

den WLSB

SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION m SERVICE

In Zusammenarbeit mit der
Bundesarztekammer

(ZPP)

44




Anerkannte Qualifikation fir SPORT PRO GESUNDHEIT

Ubungsleiter B ,,Sport in der Pravention* oder

héherwertige bewegungs- und sportbezogene Berufsausbildungen

» Sportwissenschatftler*in (Diplom, Magister, Lehramt, Bachelor, Master) mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung
« Staatlich anerkannter Sport- u. Gymnastiklehrer*in mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

* Physiotherapeut*in bzw. Krankengymnast*in mit Zusatzqualifikation in der Methodik des Sports

» Ergotherapeut*in oder Motopade*in mit Zusatzqualifikation in der Methodik des Sports

(Fur die spezifischen Angebotsprofile sind jeweils passende Ausbildungsprofile erforderlich)

Zertifikat tGber die Einweisung in die Masterprogramme oder standardisierten Programme

Personlicher Benutzer-Login

% WLSB



1. Klicken Sie auf ,Meine
Daten”...

2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

HOME MEINE DA VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE
i X b/ o . - B

OSB
Q8

In Zusammenarbeit mit der
Bundesarztekammer

Qualifikationen
3. ...um unter
@ - Neue Qualification | ,+ Neue Qualifikation“ eine
neue Qualifikation hochladen
Indikationsbereich Laufzeit Anfang Laufzeit Ende a Status Aktionen

_ w o
s W NN

2. ...dann auf

e . «
~Qualifikationen®... B
Ubungsleiter/in-B "Sport in der Pravention” 15.11.2018 15.11.2021 v ﬂ
" ------------------- i Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining * 30.03.2017 unbegrenzt v a n
il | Testverein WLSE El i ﬂ
1! Ihre
i1 Zertifizierungsstellen: ;; n n
Ei Landessportverband Baden- :E Zusatzqualifikation fur Nordic Walking 25.09.2017 unbegrenzt v
i Wirnemberg B ﬂ
i1 Offnungszeiten i
!' Mo-Do: 9:00-12:00 & i n n
I 13:30-16:30; Fr: 9:00-12.30 |}
.5 Telefon ;E Einweisung "Nordic Walking" 25.09.2017 unbegrenzt v ﬂ
i} 0711128077169 i /&
:. Bt ‘E “| < > 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1-4 von 4 IA
gesundheit@wisb.de L 4 y



2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

Qualifikation hinzufligen

1. Wahlen Sie unter ,Qualifikationskategorie“ zwischen Grundqualifikation,
Qualifikationskategorie < Grundqualification > Zusatzqualifikation und Eiweisungszertifikat

Qualifikationstyp ( >¢‘ 2. Wahlen Sie unter ,Qualifikationstyp” die passende Qualifikation aus
Meine Angebote

Giilti
Qualifikationen aren L : : o
3. Geben Sie hier das Datum ein, an dem Sie lhre Qualifikation erworben haben
Giiltig bis und wie lange diese gultig ist.
Benachrichtigungen

 Unbegrenzt Giiltia | Hsherwertige bewegungs- und sportbezogene Berufsausbildungen, Zusatzqualifikationen sowie
Einweisungszertifikate von Masterprogrammen und standardisierten Programmen sind ,Unbegrenzt

gultig"

TN
'

WLSB e\, v

Nachweise

! Ihre i
. Zertifizierungsstelle: |

@- 4.Laden Sie dazu den entsprechenden Nachweis hoch

Machweise (PDF) zum Hinzufigen auswéihlen

o Landessportverband
:: Baden-wikttemberg

I Oftnungszeiten

3 3 5. Klicken Sie anschlieRend auf
iwosmnme i [ SN

! Telefon

' 0711/2B077169
E-Mail

| gesundheit@wisb.de |

1 Denken Sie daran, dass Sie neben Ihrer giiltigen Qualifikation z.B. Ubungsleiter B
,oport in der Pravention® auch |hr Zertifikat Uber die Einweisung in ein Programm

und ggf. eine Zusatzqualifikation hochladen mtssen.




2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE
SPORT S E K = .- ’,( i 3 ', ey ; =

g Qualifikation verlangern
s £ /

—— — BN
e - S AN N N -
-, /} = - N ﬁ. Qualifikationstyp Ubungsleiter-B Lizenz, Sporwissenschafdiches Studium oder anerkannte Ausbildung (mit Zusarzqualifikation Methodik des Spons) v
’ S\t
m ;B Giiltig von 30.03.2017
Giiltig bis 31.03.2030

l In Zusammenarbeit mit der
Bundesarztekammer

Erforderliche  Bitte laden Sie die bendtigten Nachweise fir die gewahlte Qualifikation hoch oder wahlen Sie bereits hochgeladene
Nachweise  Nachweise aus. Sie knnen pro Machweis mehrere Datein auswahien

Nachweise Nachweise (PDF) zum Hinzufiigen auswahlen [ SENNELR S 0E I )]

N

Qualifikationen

Mein Profil
+ Neue Qualifikation

Indikationsbereich Laufzeit Anfang

—— ) e— -

| mussen Sie wieder den entsprechenden Nachweis

Bei einem Kreuz ist Ihre Qualifikation ungultig bzw.
abgelaufen und Sie konnen kein Siegel beantragen.
Unter dem griinen Symbol kdnnen Sie Ihre
Quialifikation verlangern (Bei einer Verlangerung

hochladen).

| Das Hakchen bestatigt Ihnen die

Gultigkeit Ihrer Qualifikationen.

Ubungsleiter/in-B "Sport in der Pravention” 15.02.2014
————— % | Ubungsleiter/in-B Sportin der Pravention” 15.11.2018
Testverein WLSE t’ i
it Ihre i
i1 Zertifizierungsstellen: ||
E: Landessportverband Baden- ; Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining * 30.03.2017
1} Wiirttemberg "
EE Offnungszeiten
! Mo-Do: 9:00-1200& A -
1} 15301630, Fr- 3001230 | Mo« o 50 v | Elemente pro Seite

% WLSB



2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

Bestimmte Programme, wie z.B. Aquagymnastik/-jogging, Nordic Walking oder bei der Zielgruppe
,Altere Menschen® erfordern anerkannte Zusatzqualifikationen. Bitte denken Sie daran, auch diese
Nachweise unter ,+Neue Qualifikation” zum entsprechenden Qualifikationstyp hochzuladen.

Physiotherapeut*innen/Krankengymnast*innen laden zum Qualifikationstyp ,Methodik des Sports”
einen erforderlichen Nachweis tiber entsprechende Ausbildungsinhalte, z.B. UL-C/Trainer-C-Lizenz,
hoch.

Qualifikation hinzufligen
m Qualifikationskategorie | Zusatzqualifikation e |
Qualifikationstyp [ vl
Gilltig von Nachweis ber 200 LE Ubungsleitererfahrung
Qualifikationan
staatlich anerkannter Berufsabschluss aulkerhalk des Gesundheits- und Sozialbereichs
Giiltig bis staatlich anerkannter Berufsabschluss im Gesundheits- und Sozialbereich
Benachrichtigungen i .
Zusatzgualifikation fur den Bewegungsraum Wasser

Zusatzgualifikation far Nerdic Walking

<o g Zusatzqualifikation im Bereich Sport fir Altere
WLSE e\, | - . . .
| ¢ - Nachweise Zusatzgualifikation Kinder
: lhre " F— Zusatzgualifikation Methedik des Sports
" ifizi sste " Nachwizise (| 1
o el Zusatzqualifikation Rudern
+ Landessportverband
'} Baden-Wisttemberg !
| Offnungszeiten "
r——
o 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30 1)



1. Klicken Sie auf ,Meine
Daten”...

3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE
- — > N

e
-\

HOME MEINE DATEN VEREIN

——
In Zusammenarbeit mit der
Bundesdrztekammer

Eigene Angebote 3. _um unter

+NeuesAngm <:| ,+ Neues Angebot® ein neues
Angebot anlegen zu kénnen

. Titel a Kursleiter Siegel Status/Guitigkeit Aktionen
2. ...dann auf ,Meine
Angebote”... I “ .[ .I IM l-
50 v | Elemente pro Seite keine Daten

Testverein WLSE ':| i
it Ihre i
i} Zertifizierungsstellen: ||
E: Landesspontverband Baden- :E
" Wikrttemberg "
E: Offnungszeiten
! Mo-Do: 9:00-12.:00 & i
| 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30 1)
|1 Telefon '
i} 0711128077169
' E-Mail

= | % WLSB



3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

B

HOME | MEINEDATEN | VEREIN | SPORTPRO GESUNDHEIT | DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION | SERVICE

. £ _ A 7 ;'“

e = Do &
= - b AR
— - 4 W - ~ \sb‘
)

OSB

In Zusammenarbeit mit der J
Bundesarztekammer /

Angebot erstellen

Angebotsdaten = Terminverwaltung = Uberpriifung

1. Unter ,Programmart auswahlen“ ,Masterprogramm® wahlen * Im Folgenden werden die weiteren

1 1

1 ]

1 1

" p M mogend ,

Programmart auswéihlen | Masterprogramm v <::| (bzw. Standardisiertes Programm)* ! Sckr;['t:e flrein Masterprogramm 1
w2 1 erklar

1 ]

Anzahi Kurseinheiten | 10 ke v|<: 2. Wahlen Sie die Anzahl der Kurseinheiten aus
. 12 KE
Dauer je Kurseinheit E| <: 3. Wéhlen Sie die Dauer der Kurseinheiten aus**

Bitte wahlen Sie zunachst die Anzahl und die Dauer der Kurseinheiten aus.

:. Testverein WLSE v | i

n o 3 .
! Ihre " | »oo 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1 - 10 von 10
i} Zertifizierungsstellen: ;i

E: Landessportverband Baden- |}
(e nEmben i
|! Offnungszeiten "

i! Mo-Do: 9:00-12:00 & "
|t 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30 1)

i1 Telefon

Masterprogramm individualisieren

! 0711728077169

gesundheit@wisb.de

)
|§
0
o



HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE -

3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

Wenn Sie Qualifikationen fur mehrere Profile
besitzen (z.B. Sportwissenschaftliches
Studium mit den entsprechenden Inhalten)
und Sie auch mehrere Angebote mit
unterschiedlichen Profilen anbieten wollen,

k In Zusammenarbeit mit der )
Bundesarztekammer
Angebot erstellen
Ti

Angebotsdaten = Terminverwaltung = Uberpriifung

mussen Sie (unter ,Qualifikationen®) Ihre
Mastereinweisung jeweils unter den
entsprechenden Profilen erneut hochladen,
damit diese in der Ansicht links
freigeschalten/auswahlbar sind.

Programmart auswahlen | Masterprogramm B

Anzahl Kurseinheiten u

Dauer je Kurseinheit | 60 Minuten B

e . T R I e v — Nachdem Sie die ,Programmart‘, die ,Anzahl der

TR i o » 3 HerzKreiglaufsystem | I der Halle Erwachsene 50 bis 60 Jahre, | 10 &0 Kurseinheiten® und die ,Dauer je Kurseinheit* ausgewahlt
i} Weemberg i Ausdauertraining Erwachsene ab 70 Jah i i i i i

e angaskien i e o h haben, wird Ihnen eine Liste mit den verschiedenen

1 o0 00012008 ! % S Allgemeines S Kinder 6 bis 7 Jahre, Kinder 8 Masterprofilen angezeigt.

:: 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30 :: _ﬁulﬂl&lﬂlﬂﬂﬂg a % dning n e bis 12 Jahre - . . - . . .

1 Teteton ! Kinder coenonisd Sie kénnen nur die Angebote auswabhlen, fur welche Sie auch
i oraaasorrass ! S g | Envachsene 18 bis 49 Jahre, die entsprechenden Qualifikationen besitzen bzw.

B § | duch Ganzkerpervaining | " Bewegungssysem | o o e B[ ® hochgeladen haben. (schwarze Schrift)

| el o —— Die restlichen Angebote (graue Schrift) kénnen nicht

i mombrea I (e = Rtz Kkl e | Wasser Evachsene 50bis 60 Jafve | 17 = ausgewahlt werden.

gi Mo.-Do. 09.00 Uhr bis 16.00 Ei Praventives Allgétnainas Erwachsene 18 bis 49 Jahre |

;: 'i’z"o‘(‘,"l‘}hf' 09.00 Une bis :: Gesundheitstraining fur Nein - In der Halle Erwachsene 50 bis 62 Jahre 0 60

" " Gesundheistraining

:E Telefon E: Erwachsene Erwachsene ab 70 Jahre

gz 069/69501938 EE Allg . Erwachsene 18 bis 49 Jahre |

:: E-Mail :: Aguagymnastik Ja S Wasser Erwachsene 50 bis 69 Jahre | 0 60

" " Gesundheitstraining - - ﬁ W B
' N Erwachsene ab 70 Jahre

- o« ] 50 'r Elemente pro Seite Eintrage 1 -6 von 6



Testverein WLS|

1
i! Inre !
1! Zentifizierungsstellgns-
N i
1) Langessporieiband Qagen
1! Wisniemberg !
1) Bffaun

H

1

sziten

Mir-Di: 900-1:

;I D L6390, £ B00-12:30 i
i} Telefan

M

|1 OT1128077188

1) E-Mail

1

M

i} gesundheitGwish de

M

Deutseher Tischlermis-Bund )
: Sfinungszeiten 1
N 1
1} Me-Do. 09000 Ubr bis 1800 |1
|1 Ubrund Fr. 06,00 Ubr bis !
1 12.00 Uhkr

1| Telefon

|

|| DEAIES501938
1) E-Mail

|1 koetz dub@tischiennis.de ||

Angebot erstellen

Angebotsdaten

Programmart auswahlen
Anzahl Kurseinheiten

Dauer je Kurseinheit

Terminverwaltung = Uberpriifung

Masterprogramm

10KE (W

60 Minuten | w

ZPP Siegel Bereich

I:I:l?llﬂmﬂﬂ

Praventives

Bewegungsraum Zielgruppe Dauer

Erwachsene 18 bis 49 Jahre ,

Ja Herz-Kreislaufsystem In der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahre , 10
Ausdavertraining
Erwachsene ab 70 Jahre
Praventives
) L Allgemeines Kinder & bis 7 Jahre , Kinder &
Gesundheitstraining fur Ja ) . In der Halle . 10 80
. Gesundheitstraining bis 12 Jahre
Kinder
sl " att o Erwachsene 18 bis 49 Jahre |
wung und Bwegung I =tungs- U In der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahee, | 10 )
durch Ganzkirpertraining Bewsgungssystem
Erwachsene ab 70 Jahre

G—

1. Wéahlen Sie das gewinschte Profil
aus (hier: ,Haltung und Bewegung
durch Ganzkérpertraining®

| 2. Hier kbnnen Sie auswahlen, ob ihr Angebot an die ZPP weitergeleitet werden soll, um
zpsiegel @ <: zusatzlich das Prifsiegel ,Deutscher Standard Pravention® zu erhalten

Mein

m] Masterprogramm indhidualisieren

* Im Folgenden werden die weiteren Schritte fur

3. Klicken Sie anschlief3end auf ,weiter (3a) ,wenn Sie mit diesem !
Programm fortfahren mochten. Oder auf ,Masterprogramm i
individualisieren® (3b), falls Sie das Baukastensystem nutzen wollen, | !
um Inhalte einzelner Kurseinheiten zu verandern* ]

ein Masterprogramm ohne
Individualisierung/Verénderung der Inhalte
erklart. Fur die Individualisierung von
Masterprogrammen nach dem Baukastensystem
gibt es eine separate Schritt-fir-Schritt-Anleitung

&) WLSB



Angebot erstellen

Uberpriifung

Programm Terminverwalbung
Gruppenraum 0 m? <:
GroBe*

| 1. Geben Sie die ungefahre RaumgréRe ein und achten Sie auf einen realistischen Wert (75m2)

Gruppenraum
Ausstattung

y <: 2. Hier kdnnen Sie Angaben Uber die Ausstattung des Gruppenraums geben (freiwillig)

Kursgebihren* 0 £

3. Geben Sie die Kursgebuhr fur Nicht-Mitglieder an

Erfolgskontrolle

W 13
Mesin
elinehmarmafragung
Nachkontrolle
Ja
W pyesin
Michten Sie lhr
Angebot auch @ Ia
auf den
Suchseiten der Mein
Krankenkassen

anzeigen lassen?

Teilnehmerunteragen 1. Info HUB - 8 Einheiten.pdf
und 2. Stundenveraufsplan

Stundenverlaufsplan

A

<::‘ 4. Eine Erfolgskontrolle ist als Qualitatskriterium von SPORT PRO GESUNDHEIT gefordert.
A Dies kann z.B. in Form einer Teilnehmerbefragung erfolgen.

<::‘ 5. Eine Nachkontrolle (z.B. 3-6 Monate nach Ende des Kurses) ist moglich, aber nicht
verpflichtend

| 6. Diese Frage erscheint nur, wenn Sie auch eine Prufung Ihres Angebots bei der ZPP beantragt
<: haben (s. S. 13). Wenn Sie die Frage mit ,Ja“ beantworten, wird Ihr Angebot bei Anerkennung durch
die ZPP bei Gesundheitskurssuchen auf den Internetseiten der Krankenkassen angezeigt

<::3 7. Hier kbnnen Sie die Teilnehmerunterlagen sowie den Stundenverlaufsplan
der einzelnen Kurseinheiten herunterladen

< 8. Klicken Sie auf um mit der Terminverwaltung fortzufahren

r 2 W W

Hier werden lhre Ander

ungen NUR zwischengespeichert.




Angebot bearbeiten

Programm | Angebotsdaten
1. Kurs
Veranstaltungsort
Gebiude® Eporthalle Sport
Strale* Fritz-WWalier-Weg
PLEZ* 70372
Anmeriaing ‘-—"IEH Ikt I Semmier yge der Halle,
1 Winger i der Halle |
vereinsanschrift verwenden
Termine
Kursbeginn® 13.02.2025
Wochentag* Bitsayihlen Sie einen Tag

Exs muss &in Tay avsgewahll wesder

+ Welieren Tag hinzufigen

Meuer Kurs (welteren Zeliraum/ Veranstalungsot auswihien) <

T

Uberpriifung

Hausnummer* 13

Stadt*

Siuthgarn

1. Geben Sie die Adresse fur Ihr Kursangebot an. Unter
<:, Anmerkung kénnen Sie z.B. genauere Infos zum Kursort
angeben (freiwillig)

| 2. Geben Sie den Kurszeitraum (Kursbeginn und Kursende) an
4<: (Bitte Anzahl Ihrer Kurseinheiten bertcksichtigen)

e

=] Kursende* 12.06.2025

L von® a1 .00 bis* 02 0

3. Geben Sie den Wochentag bzw. die Wochentage (+Weiteren Tag hinzufiigen) und die Uhrzeit
an. Bitte achten Sie darauf, dass die Zeitspanne (von bis) mit der Angabe ,Dauer je Kurseinheit®
(s. Seite 11: 60min oder 90min) tbereinstimmt

A

Hier werden lhre Anderungen NUR zwischengespeichert.

4. Klicken Sie auf
Qualitatskriterien von SPORT PRO GESUNDHEIT zu Uberprifen

um lhr Angebot auf die

“7 WLSB




Ihre
Zertifizierungsstellen:

Landessponverband Baden-
Wirtlemibieng

Offnungszeiten

Mo-Da: 9:00-12:00 &
13:30-16:30; Fr: Go00-12-30
Telefon

OT112B0T 168
E=Mail

gesundheitGwisb. de

Deutscher Tischiennis-Bund

Offnungszeiten

Mo -Da. 05000 Uhr bis 16,00
Ut und Fr. 05,00 Uhr bis
12.00 Uhr

Telefon

E2IE3501938
E-Mail

== 2 ouren,

Angebot bearbeiten

Programm ' Angebotsdaten ' Terminverwaltung

Ilch bestitige die Einhaltung folgender Qualitiatskriterien

1. Einheitliche Organisationsstrukour

» Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 15 Teilnehmer begrenzt.
+ Es handel sich um ein Angebot mit mindestens einer Kursstunde wichentich.

2. Praventiver Gesundheits-Check

« Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmem ab dem 13. Lebensjahr wird vor der Aufnahme des Angebotes ein Eingangsfragebogen fir
Sporttreibende” vorgelegt. In begriindeten Fallen wird eine dariiber hinausgehende Untersuchung in Abstimmung mit dem Hausarzt
angeraten.

= Teilnehmernnnen und Teilnehmem ab dem 35 . Lebensjahr wird zusatzlich vor der Aufnahme des Angebotes eine
Gesundheitsvorsorgeuntersuchung empfohlen. Bei krankhaftemn Befund werden dariiber hinausgehende Untersuchungen in Abstimmung
mit dem Hausarzt angeraten.

+ Nehmen am Angebot Kinder und Jugendiliche (bis zum 17. Lebensjahr) teil: la

o Falls Ja:
o Fir Kinder, die vom Schulsport ausgeschlossen sind oder waren, wird vor der Aufnahme des Angebotes eine Riicksprache mit
dem Hausarzt oder ggf. eine Jugenduntersuchung empfohlen.
« In begrindsten Fallen wird von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine arztliche Bescheinigung gefordert.
« Aus gesundheitlichen Grinden kdnnen Personen von der Teilnahme ausgeschlossen werden.

@ nein

2. Begleitendes Qualitiatsmanagement

« Die Ubungsleiterin/der Ubungsleiter erklin die grundsatzliche Bereitschaft, an Qualititszirkeln teilzunehmen.
« Die Ubungsleiterin/der Ubungsleiter ist grundsatzlich bereit, an weiteren Maknahmen im Rahmen eines kontinuierichen
Verbessemungsprozesses, wie z.B. einer Teilnehmerbefragung oder einem Audit (Qualitatsbewertung), teilzunehmen.

4, Gesunder Lebensort Sportverein- der Verein als Gesundheitspariner

» Der Verein ist bereit, z.B. mit Arzten, Schulen, Kindergérten, Seniorenorganisationen, Gesundheitsamtem, Krankenkassen und
Krankenhdusern zu kooperieren.
+ Das Angebot findet in folgender Lebenswelt” (Setting) statt:

Sportverein

Schule

Kindergarten
Betrieb
Senioreneinrichtung

Sonstige (Bitte angeben:)
« Der Verein ist bestrebt, sein gesundheitsorientiertes Selbstversté@ndnis weiter zu entwickeln.

3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

>—«._

1. Bevor Sie das Siegel beantragen
kénnen, missen Sie versichern, dass
Sie flr Ihr Angebot die
Qualitatskriterien von SPORT PRO
GESUNDHEIT einhalten. Erst danach
wird das Feld ,Siegel beantragen®
aktiviert.

(/;) WLSH
Siegel beantragen® wird Ihr Angebot zur Prufu

eim WLSB eingereicht




m MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE -

'fﬁrf et et e S
SPORT PRO
GESUNDHEIT
oDSB
X
Eigene Angebote

Unter ,Ansehen” konnen Sie nochmals die Details
Ihres Angebots einsehen

Status/Giiltigkeit

e ———— —

Praventives Ausdauertraining - 10

Terminverwaltung

Unter ,Terminverwaltung“ kbnnen Sie den
Veranstaltungsort und die Angebotstermine noch
verandern (s. Seite 15)

Nejedly, Denise

KE - 60 min

Kopieren

Testverein WLSI F i

Mo-Da: 9:00-12:00 &
13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30

Telefon

0711728077169
E-Mail

gesundhnt@wlsb de

T B 1. Nachdem Sie das Angebot eingereicht haben,
| Zertifizierungsstellen: erscheint der Status ,In Prifung®. Folgende
e pomtand Baden Aktionen sind noch méglich:

Offnungszeiten

Elemente pr

ro Se

e

Unter ,Kopieren® kdnnen Sie Ihr Angebot kopieren

und das gleiche Angebot individualisieren

Unter ,Ldschen® konnen Sie Ihr Angebot wieder
I6schen

WLSB



1. Beim Status ,Nachforderung® (von Status/Giiltigkeit Aktionen

Seiten der Zertifizierungsstelle beim WLSB) |

bzw. ,Nachforderung ZPP*“ (von Seiten der -

ZPP) gibt es Unstimmigkeiten bei lhrem |

Angebot oder Ihre Qualifikationsnachweise E

sind unzureichend oder unvollstandig. Sie

erhalten von der Zertifizierungsstelle beim Nachforderung ﬂ

WLSB eine Nachricht mit dem

entsprechenden Nachforderungsgrund
Nachrichten e
SPORT PRO GESUNDHEIT - Nachforderung des Angebots ID: 8742

Sehr geehrte Frau Rathfelder,

vielen Dank fur das Eintragen lhres Praventionssportangebots und die Beantragung der Priifung in der Serviceplattform SPORT PRO
GESUNDHEIT. Leider entsprechen die Angaben derzeit nicht den aktuellen Qualitatskriterien des DOSB zur Vergabe des Qualitatssiegels

SPORT PRO GESUNDHEIT.

Bitte erganzen bzw. korrigieren Sie die Angaben/Unterlagen unter Beachtung der folgenden Hinweise: 2. 1n diesem Beispiel erd der Antl’agSSteller
darauf hingewiesen, dass die Master-

Bitte Master-Einweisung hochladen <: Elnwelsung nOCh nICht hOChgeIaden Wurde
(Nachforderungsgrund)

Bei Fragen rund um SPORT PRO GESUNDHEIT steht Ihnen lhre Zertifizierungsstelle zur Verfiigung.

7= WLSB



Status/Glaltigkeit Aktionen

IZI-

Machforderung

1. Die bendétigte Qualifikation laden Sie unter ,Qualifikationen“ hoch. Anschlieend klicken
Sie auf das Symbol ,Nachforderung®. Beim Unterpunkt ,Programm® missen Sie nochmals
die Anzahl und Dauer der Kurseinheiten ausfillen (auch wenn es hierbei keine Anderungen
gibt). Die Angaben der folgenden Unterpunkte ,Angebotsdaten®, ,Terminverwaltung® und
,Uberprifung* sind noch gespeichert. Wenn es dabei keine Nachforderungen gab, kénnen
Sie sich einfach bis zur ,Uberprifung” durchklicken und dann das Qualitatssiegel erneut

beantragen.

Angebot bearbeiten ! !

Nachforderungsgrund:Sie haben fir die Mastereinweisung nicht das entsprechende Dokument hochgeladen

Angebotsdaten | Terminverwaltung | Uberpriifung

Programmart auswéhlen Masterprogramm El
Anzahl Kurseinheiten B
Dauer je Kurseinheit E|
Name ZPP Siegel Bereich Bewegungsraum Zielgruppe Dauer

————— -

Erwachsene 18 bis 49 Jahre |
Haltung und Bewegung Haltungs- und .
Ja In der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahre , | 12 90

durch Ganzkorpertraining Bewegungssystem E b 70 Jah
rwachsene al ahre

2. Nach der erneuten Beantragung
des Qualitatssiegels, erscheint bei
Ihrem Angebot der Status
,ceandert“ bzw. ,Geandert nach
ZPP*

Status/Giiltigkeit Aktionen

[ N

[ Gesncer o

Eintrage 1- 1von 1

WLSB



1. Wird das Angebot von der Zertifizierungsstelle beim WLSB anerkannt, sind zwei Status mdglich: ,SPG Zertifiziert“ und ,Akzeptiert*

1 a. Der Status ,SPG Zertifiziert” bedeutet, dass das Angebot nur
zur Prufung fur das Qualitatssiegel ,SPORT PRO GESUNDHEIT*
eingereicht wurde und fir dieses von Seiten des WLSB auch
zertifiziert wurde (Unter ,Siegel” wird ein schwarzes Symbol
angezeigt). Zusatzlich zum Status wird die Gliltigkeitsdauer des

1 b. Der Status ,Akzeptiert bedeutet, dass das Angebot von Seiten des WLSB fur das
Qualitatssiegel ,SPORT PRO GESUNDHEIT* gepruft und auch zertifiziert worden ist, und
zusatzlich eine weitere Prufung fur das Prifsiegel ,,Deutscher Standard Pravention*
eingereicht wurde und diese durch die ZPP noch erfolgen muss. Das Angebot wurde zur
weiteren Prifung automatisch an die ZPP weitergeleitet. Die Prufdauer kann sich um bis zu 3

Siegels angezeigt.
H SPG Zertifiziert H
07.02.2017-07.02.2020 ﬂ

Wochen verlangern.
= |

Akzeptiert ﬂ

1 b. Bei Anerkennung durch die ZPP erscheint der Status ,Zertifiziert®. Fur das entsprechende
Angebot wird nun ebenfalls zusatzlich zum Status die Gultigkeitsdauer angezeigt. Unter ,Siegel®
wird zuséatzlich zum schwarzen Symbol (Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT) auch ein
blaues Symbol fur das Prufsiegel ,Deutscher Standard Pravention“ angezeigt

4

SPGE ZPP
= Zernifiziert: H
20.02.2017-20.02.2020 B ‘/& W I S B




5. UNTERLAGEN ZUM DOWNLOAD

” 2. Unter dem blauen Symbol ,Ansehen“ kbnnen Sie
beim Unterpunkt ,Unterlagen das Zertifikat, die

Infomaterialien fiir die Teilnehmer (,Info HUB — 10

1. Unter den Symbolen fir die jeweiligen s -

Siegel (blaues und schwarzes Symbol) “ EERLE

kénnen Sie die entsprechende Urkunde 20.02.2017-20.02.2020
herunterladen

Einheiten.pdf“), Ihren ,Stundenverlaufsplan® sowie
Ubungsbeschreibungen des Angebots einsehen.
Bei zusatzlich ZPP-zertifizierten Angeboten kdnnen
Sie die , Teilnahmebescheinigung® bzw. den Antrag
auf Bezuschussung bei den Krankenkassen flir die
Teilnehmenden herunterladen.

m MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE m

In Zusammenarbeit mit der J
\ Bundesdrztekammer

Auf

Haltung und Bewegung durch Ganzkorperkraftigung =
werden alle SPG-zertifizierten

Vereinsname WLSB e.V. _ :
- T Angebote_: .bgndeswelt aufgelistet.
| ZPP-zertifizierte Angebote werden
Status Akzeptiert - : : :
zusatzlich auch bei den Suchseiten
Programm der Krankenkassen angezeigt, wenn

Zielgruppe Gemischt

dieser Funktion beim
Antragsverfahren zugestimmt
worden ist.

AR A, \ Unterlagen
« Zertifikat
» Teilnahmebescheinigung

» Info HUB - 10 Einheiten.pdf

« Stundenverlaufsplan

» Ubungsbeschreibungen mit Bildern
# Ubungsbeschreibungen ohne Bilder



http://www.bewegungslandkarte.de/

1. Lauft Ihre Zertifizierung fur ein Angebot innerhalb der néchsten 3
Monate aus, erhalten Sie vom System eine Nachricht. Sie kbnnen
<:j dann das aktuell noch gultige Angebot kopieren

Praventives Gesundheitstraining fiir . . SPG Zerifizier:
7925 . Mejedly, Denise
Erwachsene - Individuell 07.02.2017-07.02.2020

Praventives Gesundheitstraining fiir . . .
8731 . Mejedly, Denise In Priffung
Erwachsene - Individuell

| 2. Unter dem blauen Symbol , Terminverwaltung“ kbnnen Sie den
Veranstaltungsort und die Termine fur das kopierte Angebot andern

- op oo
e

Veranstaltungsort

Gebédude ®* | Sporthalle

Stralle * | Fritz-Walter-Weg Hausnummer * | 19
PLZ* | 70372 Stadt* | switgar
M.M.
Anmerkung n
________________________ i Vereinsanschrift verwenden
|| Testvergin WLSE B i
" H
i H .
i Inre i Termine
1 Zertifizierungsstellen: |;
I HI
1! Land rband Baden- ! inn *
i Wiremberg = Kursbeginn* | 13.10.2016
:i Offnungszeiten
il "
i Mo-Do: 900-12:00 & H Kursende * | 24.01.2017
v 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30 o)
" !
11 Telefon " .
-i i Wochentag * | Mitwoch B von* | 17:00 bis* | 13:30

'} 071128077168

M
' E-Mail H
" i
"

i denise nejedly@wish.de
s || Wochentag* | Dornerstan E| von* | 1700 bis * |18:30
11 Deutscher Tischtennis-Bund !

| !

E: Offnungszeiten :E ﬂ
N Mi
I Mi

E: Telefon :E

:i : + Weiteren Tag hinzufilgen

| DBHEIE0183E o’ .
't E-Mail /‘
" H -m




Vorbereitende Informationen

- Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT® und Prufsiegel ,Deutscher Standard Pravention®

- Bendtigte Dokumente zum Hochladen
Qualifikationen hochladen
- Einweisung(en) Masterprogramm
- UL B-Lizenz oder entsprechende Ausbildung
- ggf. Zusatzqualifikationen
Neues Angebot anlegen
- Masterprogramm
- Angebotsdaten
- Terminverwaltung
- Uberprifung
Mdgliche Status des Angebots
- ,In Bearbeitung/noch nicht abgesendet®
- ,In Prufung”
- ,Nachforderung® und ,Geandert”
-2 ,SPG-Zertifiziert” bzw. ,Akzeptiert* und ,Zertifiziert*
Unterlagen zum Download
—> Zertifikat
- Teilnahmebescheinigung
- Info
—> Stundenverlaufsplan
- Ubungsbeschreibungen
Angebot kopieren

% WLSB
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